


梁汝輝副校長 葉冬青老師 (中文科)
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本校的生命教育秉承校訓「敬主愛人」的

精神，培養學生成為一個充滿「愛」的思源人。

愛己、愛人、愛世界、愛天主

我們的理念



如何量化價值觀教育的教學效能？

如何在中、英、數…各科推動？

如何有效令學生知行合一？

初小如何切入價值教育？

推行遇到的難處和解決方法？

有效、新穎、有趣的價值觀課堂教學技巧
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做甚麼？如何推動？



Why價值觀？



他們成長將面對…



做甚麼？如何推動？







中華文化

十個首要培
育的價值觀

堅毅、尊重他人、
責任感、國民身份
認同、承擔精神、
誠信、關愛、守法、
同理心和勤勞



以中華文化作為推展價值觀教育的主幹

鼓勵學校協同家長及其他持份者參與

營造整體氛圍

不會設立獨立科目推行(避免課程內容重叠)

強調教師言教與身教



策劃、整合與推動
 年度主題
 扣連課文

跨科進行、減少重叠

多作分享、全體參與



量化？質化？



初小如何切入價值
觀教育？



初小如何切入價值
觀教育？
讓家長一起認識，一起參與



小一



小一迎新生命教育週

假如你是父母，你希望培育孩子甚麼
生命特質，讓他們得以快樂地活出有
意義的人生？





The King of C
Courage (勇敢無懼)
Confidence (自信積極)
Cherish (感恩珍惜)



「三C而行」
期望學生成為帶著勇敢、自信及感恩前進的人。



如何能培育孩子的成長思維？
「不是贏在起跑點，而是願意一直跑。」



知行合一



知行合一



困難？策略？



信念



正規課程 非正規課程



學科上如何推動？



中文與價值觀教育



於中國語文課中
推動中華文化的策略和技巧

寶血會思源學校
葉冬青老師

二零二二年十一月七日



重溫課程文件







繪本教學主題：

中華文化



「茶杯中的情」(茶文化體驗活動)
目標：

1. 連繫知識與真實，透過體驗茶藝活動，學習及欣賞中華文化—
茶藝文化；

2. 透過閱讀，讓學生感受茶人製茶的堅毅，培養學生堅毅的精神。



◆ 中文科：

1.  茶詩欣賞

2. 主題繪本共讀—《茶》

3. 茶藝體驗活動：泡茶

及品茶等

 視藝科：

1. 茶具欣賞

2. 茶杯設計活動

 其他活動：

1. 參觀茶具文物館

2. 舉辦主題書展(茶繪本、茶文化、茶營養及茶具等)



◆ 中文科：

1.  茶詩欣賞

《茶》 (唐)元稹
香葉，嫩芽，

慕詩客，愛僧家。
碾雕白玉，羅織紅紗。

銚煎黃蕊色，碗轉曲塵花。
夜後邀陪明月，晨前命對朝霞。

洗盡古今人不倦，將至醉後豈堪誇。
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◆ 中文科：

3. 茶藝體驗活動：泡茶及品茶等



數學科
於課堂推動價值觀教育

寶血會思源學校 曾燕芬老師



01

02

03

主
題價值觀教育



GO!

推行年級：三年級

背
景
資
料

課題：重量

課時： 4個教節



設計
理念

● 透過歷史故事（曹沖稱象），

加深對中華文化的認識，
並明白愛護承傳中華文化是
國⺠應有的責任

● 讓學生獲得體驗式學習的
經歷（自製量重工具）



03

教學流程

歷史
故事

體驗
活動

反思討論
探究

0401



運用適當物料設計和製作量重工具。(知)
欣賞古人的智慧。(情)
多思考，多動腦筋才可解決疑難。(意和行)
以克或公斤為單位，量度及比較物件的重量。
(數學知識)



學習重點

學生能運用浮於水的容器來自製量重工具

學生了解運用浮力來量重時，物件重量和水位的關係

學生明白浮於水的量重工具的大小和形狀對量重
效果的影響
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第1教節



自製量重工具
觀看曹沖稱象的影片

https://www.youtube.com/watch?v=LPsB1fpnW_k

三年級

https://www.youtube.com/watch?v=LPsB1fpnW_k
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第1教節



討論

● 你能歸納故事中的人物有什麼性格特點？

大臣甲：思考不夠仔細，沒有深思熟慮

（用一般方式去稱象的重量）

大臣乙：殘忍、不切實際

（為了量度體重而犧牲大象的性命）

曹沖：聰明、具觀察力

（觀察到船上卸貨物時，船有浮沉的現象）



曹沖值得我們欣賞和學習

• 在三國時代缺乏量度工具

以及缺乏眾多數學理論

• 曹沖仍能想出稱象的方式

• 希望同學亦能像曹沖一樣

多動腦筋 多觀察身邊的事物
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第2,3教節



活動物資

• 「自製量重工具」記錄表

• 學具(每組)：
a﹒大水箱1個 (已注水)
b﹒容器2個 (已貼有毫米尺)
c﹒砝碼 (50-200克數個)
d﹒膠砝碼 (20克1個)



自製量重工具活動流程(4人一組)

1﹒記錄水位所用的單位(毫米)
2﹒運用小直尺來記錄水位深度

3﹒根據工作紙的指示，在容器A、B內放入

相應重量的砝碼，記錄水位

A                                                      B           



自製量重工具活動流程(4人一組)

4﹒先記錄放入砝碼前的水位，

即0克的水位(只有容器的重量)
• 容器A所放的砝碼：50克、100克、150克

• 容器B所放的砝碼：200克、400克、600克

• 記錄每次放入砝碼後的水位，並計算容器下
沉幅度



記錄放入砝碼前的水位，
即０克的水位

容器A



記錄放入５０ｇ
砝碼的水位

容器A
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第4教節



Q: 這種量重方法有何困難？

物件應放在容器中間，避免容器傾斜

Q: 重物應放於容器的哪個位置？



Q: 運用水箱和容器來量重時
有甚麼注意事項？

避免水進入容器

要以水平線的角度

來觀看水位線



容量

水 下沉
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第4教節



其實根據什麼原理可證明
石頭的總重量就等於大象的重量？

阿基米德原理是一個關於浮力的原理。

• 當一件物體浸於水中而排開的水愈多，它
感受到的浮力便會愈大。

• 當一件物件浸於水中愈深，它感受到的浮
力便會愈大。

延伸及反思



• 把一件物體放在水面上，這件物體的重量
便會使它向下沉。

• 於是，這件物體浸於水中的部分會增加，
排開的水也會增多，而水施加在這件物體
上的浮力也會跟着增加。

• 當浮力能夠抵消這件物體的重量時，這件
物體便會停止向下沉。

延伸及反思



• 一件較重的物體需要較大的浮力，才能夠
抵消它的重量，使它停止向下沉。

• 所以，一件物體愈重，它會浸於水中愈深。

• 因此，一件物體浸於水中的深度可反映它
的重量。

延伸及反思



• 若整件物體都浸於水中而浮力仍不足以抵消那物體的重量，
那件物體便會沉沒。

延伸及反思



宗教科與價值觀教育

…我們的心不是火熱了嗎? 

他們遂動了身，返回了耶
路撒冷…回應

(路24:11-35)



宗教科與價值觀教育

知、情、意、行
宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育

宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育

課堂活動

兩堂一課的安排

宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育~關愛、誠信

課
程 宗教

氛圍

宗
教
活 課堂活動

第一堂

生活記事簿、主
題故事 (聖經

福音)

檢視:收集
生活紀錄

第二堂

結合、生活回應

P.2 接受父母的關心
P.2 學習節制



宗教科與價值觀教育~國民身份

中華小寶庫

P.3 再生前的淨化

第一堂

生活記事簿、主
題故事 (聖經

福音)

檢視:收集生活
紀錄

第二堂

結合、生活回
應

P.5 以德報怨

宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育~國民身份認同 第一堂

生活記事簿、
主題故事 (聖

經福音)

檢視:收集生活
紀錄

第二堂

結合、生活回
應

P.3 水墨傳主愛
水墨傳愛
(e.g. 梅花~堅毅)

宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育~年度價值觀

跨科活動–視藝科
主賜和諧

畫出主的愛

宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育~年度價值觀

將臨期迎接新年/ 學年

我是小聖人

偉人知多少

宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育~國民身份認同、同理心

宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育~堅毅、同理心

四旬期

宗教氛圍

宗教
活動課程



宗教科與價值觀教育~年度價值觀

宗教氛圍

宗教
活動課程

開學祈禱會~約章



感謝你們的參與
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